  تعتمد الروضة على أساليب تعليمية مناسبة لعمر الطفل مثل اللعب التعليمي والتفاعل الاجتماعي لتعزيز تطوره الشامل.   الطفولة تشكل مرحلة التأسيس في بناء شخصية الفرد وتكوين هويته الذاتية والاجتماعية،
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