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التاريخ الطب السابق ذو الصلة: حالة معروفة من اعتلال عضلة القلب الانسدادي، ،SDB سبب الدراسة: حالة معروفة من
شديدة، وتمت معايرتها بجهاز ضغط (AHI) اجريت لها عملية جراحية ف 1 فبراير 2025، وكانت شدة انقطاع التنفس أثناء النوم
بمقدار 15 سم معب ف الدقيقة. زار المريض المستشف خارج المستشف، وخفّض (CPAP) مجرى الهواء الإيجاب المستمر
الطبيب ضغط مجرى الهواء الإيجاب المستمر من 15 إل 10 سم معب ف الدقيقة. يتلق المريض علاجا مستمرا بالأكسجين
مقبولة، وه 94% أثناء اليقظة و88% أثناء النوم. العلامات (SPO2) بمعدل 2 لتر/دقيقة عبر قنية أنفية. نسبة تشبع الأكسجين
الحيوية قبل نوبة قلبية مفاجئة: ضغط الدم ٩٨/٦٧ مم زئبق، نسبة تشبع الأكسجين ف الدم ٩٨٪. العلامات الحيوية بعد نوبة قلبية
معدل ضربات القلب ​​١١٨مفاجئة: ١٠٣/٦٢ مم زئبق، درجة الحرارة ٣٧ درجة مئوية، نسبة تشبع الأكسجين ف الدم ٩٨٪. متوسط 
‏ اجري تخطيط النوم ليلة 28/02/2024. رصدت المؤشرات التالية: تخطيط كهربية الدماغ:CPAP نبضة ف الدقيقة. معايرة
وتدفق الهواء من ،(EMG) وتخطيط كهربية العضلات تحت الذقن ،(EOG) الأمام والمركزي والقذال، وتخطيط كهربية العين
كما سجلت حركات الصدر والبطن باستخدام تخطيط التحجم .(ECG) الأنف إل الفم، ووضعية الجسم، وتخطيط كهربية القلب
باستخدام مقياس التأكسج النبض. وسجلت النتائج باستخدام فترات زمنية مدتها 30 (Spo2) بالحث. ورصد تشبع الأكسجين
بدأت دراسة المعايرة الساعة ١٠:٣٨:١٣ .(AASM) ثانية. وسجلت الأحداث وفقًا لتعريف الجمعية الأمريية لأطباء الأعصاب
بلغ .R مساء وانتهت الساعة ٦:١٨:٤٣ صباحا، بزمن استجابة للنوم دقيقة ونصف، ولم يتم تحقيق أي زمن استجابة للمرحلة
٣، حيث يستيقظ عدة مرات، ويصعبN ٤٦٠ دقيقة، ٥ دقيقة، بفاءة نوم ٦٠٪. و٧٨٪ ف المرحلة (TRT) إجمال وقت التسجيل
٤. ٣. وكان هناك حركتان دوريتان (LMI) عليه العودة إل النوم. كان هناك ٢٠ حركة ساق إجمالية، مع مؤشر كتلة الجسم
٠. وكان مؤشر إثارة الحركة 11. 7 ف الساعة. تجربة ضغط المجرى الهوائ الإيجاب (PLMI) للساق، مع مؤشر كتلة الجسم
المتررة، وكان يستخدم قناع مينيم‐2 إكسترا (PAP) المستمر: حضر المريض لمعايرة ضغط مجرى الهواء الإيجاب المستمر
سم معب. رفع ضغط CPAP 4 سمول. بدأت معايرة ضغط مجرى الهواء الإيجاب المستمر بنفس حجم القناع، وبدأ بضغط
CPAP جلعب. سمستوى 10 سم م ل دوري لعلاج انقطاع النفس، وقصور التنفس، وانخفاض تشبع الأكسجين، ووصل إلبش
أعل من 97% بشل عام. عند ضغط جهاز ضغط (Spo2) وظل تشبع الأكسجين ف الدم .TST شخير متقطع متوسط، 8 من
١٠ سم معب مع أكسجين بمعدل ٢١/دقيقة، بلغ مؤشر انقطاع التنفس أثناء النوم (CPAP) مجرى الهواء الإيجاب المستمر
(AHI) ٠. ٩/ساعة،


