عدمالثباتالانفعاليوالتقلب،استجاباتهمالانفعاليةًمبالغافيها،صعوبةفيالعودةلى إالحالةالسويةبعدالمروربالخبراتالانفعالية،اضطراباتبدنيةمثلالصداعوالارق،لديهمالكثيرمنالهموم,والقلقتقلبالمزاج،,الاكتئابالتوتر،الخجل،.الانفعالية
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