 الخط البشري هو أداة للتعبير والتواصل تُستخدم منذ القدم لتوثيق الأفكار والمعلومات.  يلاحظ أن الخط يختلف من شخص لآخر بشكل كبير.  يعزى هذا الاختلاف في الخط إلى عوامل تتجاوز مجرد التحكم اليدوي،  حيث يشير الخبراء إلى أن الخط ليس مرتبطًا فقط بحركة اليد،  يُعد الخط نمطًا مميزًا يعكس خصائص شخصية الكاتب.  حتى وإن تعلم الجميع الكتابة بنفس الطريقة في المدرسة.  يعزى هذا إلى عوامل عديدة،  منها الخبرات الفردية،  مما يجعله وسيلة فريدة للتعبير عن الذات.  يُعتقد أن الدماغ هو الذي يوجه حركات اليد،  ويترجم الأفكار والقرارات إلى أشكال مرئية على الورق.  يُشار إلى هذا الجانب من الدراسة بـ"علم الجرافولوجي"،  مثل الثقة بالنفس،  مستوى الطاقة،
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