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مفهوم صحة الطفل والعوامل الت تؤثر ف صحته البدنية وه تاج عل رؤوس الأصحاء لا يشعر به إلا المرض، وه مظهر
النشاط والعطاء، وعامل من عوامل الانتاج ، لذلك فإن المحافظة عليها أمر هام، حت يعمل الفرد والمجتمع عل حد سواء
بالمحافظة عليها وتجنب ما من شأنه التأثير فيها. وه ليست مجرد خلو الانسان من المرض أو العجز . فالصحة المثالية إن جاز
التعبير تشبه مجموعة عناصر الطيف الضوئ ، فمن أجل أن ينتج الضوء الأبيض المتامل يجب أن تظهر جميع عناصر الطيف
أما إذ نقص احد هذه العناصر فإن الضوء الأبيض المتامل لا يظهر. وف حالة الصحة المثالية تعمل جميع اعضاء الجسم
،بتجانس تام


