 قد تفيد المعالجة الجراحيَّة عند فشل العلاجات الأخرى في تخفيف شدَّة الألم أو في تحسين الوظيفة. يمكن استبدال بعض المَفاصِل بمفصلٍ اصطناعيٍّ، يكون استبدال المَفصِل ناجحًا جدًّا عادةً،  ينبغي اعتبار استبدال المَفصِل خيارًا علاجيًّا عند العجز عن تدبير الألم، وما دام أنَّ مدَّة استعمال المَفصِل الاصطناعي محدودة،  فإنَّه يجري تأخير إجراء الجراحة عندَ الشباب من الأشخاص غالبًا بحيث يمكن أن تقلَّ الحاجة إلى تكرار جراحة الاستبدال.  وذلك عند فشل العلاجات الأخرى.
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