 "من المهم استخدام مواقع آمنة ومخصصة للأطفال،  كما يمكنهم حذف مقاطع معينة أو منع الأطفال من تصفح قنوات معينة لضمان السيطرة الكاملة على المحتوى. بالإضافة إلى ذلك،  حيث يمكنهم إدارة التطبيق بعد تحميله على أجهزة الأطفال من خلال حساباتهم على Facebook. يجب أيضًا تحذير الأطفال من عدم إعطاء بيانات شخصية عبر الإنترنت دون الرجوع إلى الأهل،  بما في ذلك تجنب تحديد الموقع الجغرافي في منشورات وسائل التواصل الاجتماعي.  من الضروري توعية الأطفال بعدم التحدث مع الغرباء على الإنترنت وشرح كيفية انتحال البعض شخصيات مزورة لمحاولة استمالتهم،  خاصةً إذا حصلوا على معلومات شخصية عنهم.  كما ينبغي إرشادهم إلى أهمية التعبير عن أنفسهم بشكل لائق في منشوراتهم على وسائل التواصل الاجتماعي،  وتأثير ذلك على سمعتهم وصورتهم أمام الآخرين على المدى الطويل.  من المهم تحديد وقت استخدام الإنترنت وتقليل ساعات الاتصال بشبكة الواي فاي،
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