هو عملية تأثير ثقافة ما على ثقافة أخرى و ذلك تبني ثقافة المتأثرة ببعض الأفكار و العادات أو القيم من عادات أخرى لهذا التأثير يمكن أن يكون نتيجة تفاعله المباشر بين الشعوب أو من خلال التكنولوجيا أو عبر التأثير الإقتصادي أو السياسي أو وسائل الإعلام في الكثير من الحالات تكون هناك ثقافة مهيمنة و مسيطرة تؤثر بشكل كبير على الثقافات الأخرى
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