 هناك العديد من العوامل الرئيسية التي يمكن أن تحفز الطالب وتساهم في نجاحه.  ولكن هناك بعض المواضيع المشتركة التي تميل إلى دفع الطلاب نحو تحقيق أهدافهم والوصول إلى إمكاناتهم الكاملة. أحد أكبر المحفزات للطلاب هو الشعور بالهدف أو الشغف بما يدرسونه.  يمكن أن يأتي هذا من مجموعة متنوعة من المصادر - ربما لديهم موهبة طبيعية في مجال معين،  فإن وجود إحساس واضح بالهدف والاتجاه يمكن أن يكون حافزًا قويًا للطلاب. العامل الرئيسي الآخر الذي يمكن أن يحفز الطلاب هو الشعور بالإنجاز والتقدير.  يمكن أن يأتي ذلك على شكل درجات جيدة،  أو حتى مجرد شعور بالإنجاز من إكمال مهمة صعبة.  يمكن للطلاب أن يظلوا متحفزين ومركزين على طريقهم نحو النجاح. يمكن أن يلعب الدعم من العائلة والأصدقاء والمعلمين أيضًا دورًا حاسمًا في تحفيز الطلاب ومساعدتهم على النجاح.  عندما يشعر الطلاب أن لديهم نظام دعم قوي يدعمهم،  يمكن أن يساعد التعزيز والتشجيع الإيجابي من المحيطين الطلاب على بناء الثقة في أنفسهم وقدراتهم،  الأمر الذي يمكن أن يؤدي بدوره إلى نجاح أكبر في مساعيهم الأكاديمية.  عقلية النمو ضرورية لنجاح الطلاب.  يمكن للمعلمين مساعدة الطلاب على البقاء متحمسين ومرنين في مواجهة الشدائد.  هناك العديد من الأشياء التي يمكن أن تحفز الطلاب وتساهم في نجاحهم.  يمكن للمعلمين والموجهين مساعدة الطلاب على تحقيق إمكاناتهم الكاملة وتحقيق أهدافهم الأكاديمية.
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