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درس هذا التربص مدى انتشار اضطراب الشخصية التجنبية بين طلاب كلية العلوم الاجتماعية والإقامة الجامعية ابن خلدون
بولاية تيارت، مستخدماً مقابلات، استبيانات، ملاحظات مباشرة، ومراجعة سجلات. اعتمدت الدراسة منهجاً وصفياً تحليلياً، مع
مراعاة الأخلاقيات. أظهرت النتائج أن معظم الطلاب لا يعانون من اضطراب الشخصية التجنبية، وأن الذين يظهرون بعض سماته
هم غالباً طلاب جدد يعانون من مخاوف الاندماج والرفض واعتمادية مفرطة، وه حالات مؤقتة مرتبطة بالتيف مع البيئة
ل كبير فالجامعية الجديدة. أغلب الطلاب يتمتعون بمهارات تواصل جيدة وثقة بالنفس، ولم تساهم العوامل البيئية والتربوية بش
ظهور الاضطراب. بإختصار، اضطراب الشخصية التجنبية غير شائع بين هؤلاء الطلاب، مع وجود حالات قليلة تحتاج لدعم نفس
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