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١] تَف هذه الآية الريمة لتُدَّلل عل اهمية الماء ف الحياة، فاله عز وجل جعل من الماء السر الدَّفين لل شَء ح علَ هذه
.ةليدياتٍ جسطَّحمو ثُلوج لَش لة علبالة الصحيطَاتٍ، والحم لَش للَة عائالاتٍ: الساء بِثلاثِ حدُ الماجتَوي ،ةيرضة الارال
والحالَة الغَازِية كبخَارِ الماء الموجود ف الجو المسبِب لظَاهرة الحمل الحرارِيِ. دورة الماء ف الطبيعة يمن تَعريف دورة الماء
عل انَّها الحركة المستَمرة للماء بين سطح الارضِ والهواء، والت يتَحول الماء خلالها من الحالة السائلَة ال الغَازِية، ارتفاع البخار
عل شَل قَطَراتٍ تُشَل السحب، فَتَتَساقَط ُ عل شَلCondensation)  :ال الغلافِ الجويِ لتَحدُث عملية التَّاثُف (بالإنجليزية
امطارٍ وبردٍ، أهمية الماء للماء اهمية كبيرة ف حياة كل ما عل الأرضِ، تَمن اهمية الماء ف الجوانب الآتية: أهمية الماء للإنسان
حماية القلب من الجلطات القلبية، حيث إنَّ الإكثَار من شُرب الماء يزيد من سيولَة الدّم، وهنا يأت دور شُرب الماء الذي يعمل
عل خَفضِ مستَوى الولسترول بِالدَّم، ٣] الوِقاية من التهابات المجاري البولية وترسبات حصوات الل والمرارة، حيث يتسبب
قلَّة شُرب الماء ف الثير من الاضطرابات ف الجِهاز البول. حيث يساعد شُرب الماء قَبل الوجبات ف السيطرة عل الشّعور
بِالجوع، اذ يعمل عل ملء المعدة، يساعد الماء عل طَردِ السموم من الجِسم بِطريقتين هما: العرق والبول، وشرب الميات
اءن المات قَليلة مميند ۇجود كنها. عتخليص الجِسم مولِ والب وجودة فالمعادن المة الأملاح وذابا لع لتَعم اءن المية مافال
داخل الجِسم، ٧] يساعد عل الهضم وعلاج الإمساك، اذ يساعدُ شُرب كميات وافرة من الماء عل تَعزيزِ عمليات الايض داخل
فاعند ارتالجِسم ع رارةتَخفيفِ ح لعمل عرارة الجسم، يرجة حد نظّم الماء٤] ي ،ضمل الجهاز الهمع تَحسين لسهم اا يالجِسم، م
ةجنستَجديدِ ا تُسهِم ف اءن المية مافاتٍ كميمال، فَشُرب كساس الجاء اعتَبر المذ يا .دِيسجهود جذل ملال بو خا ةراررجاتِ الحد
َّحت اءالم له، فَالنّباتات تَحتَاج ااخل جِسمد ة فيويه الحاتمليع داءا ه فدَتساعم لنسانِ عاء للاة المهمير االجِلدِ، ٨] لا تَقتَص
تَنمو وتَعيش، حيث إنَّ بعض انواع المحاصيل تَحتَاج ال كمية وافرة من الماء حتَّ تُعطينا الثّمار، فَالنباتات تَحتَاج للماء الذي
تَأخذه من جذروها وتنقُله لبقية اجزاء النّبتة، التَّفاعلات اليميائية ف البوتوبلاست تحتاج الماء، معظَم التَّفاعلات اليميائية تَحتاج
ال اضافَة الماء او ازالته، إذ تلزم عملية تَحول النَّشا إل جلوكوز اضافَة الماء. أهمية الماء ف الصناعة تَعتَمد الثير من
اءك الممتَلة، خصائص الماء يهربائيتوليد القُدرات الهرباء ونتاج الا اء فستَخدَم المنتاجها؛ حيث يا يتمل اءالم لنتجاتِ عالم
عدَّة خَصائص تُميِزه عن غيره من المركبات الاخرى، وهذا يساعد عل زِيادة التَوتُّر السطح للماء. حيث تُساعد قُوةُ تَلاصق
ية الت تَتون جدرانها جزيىات الماء مع جدران الوعاء الموضوع فيه عل ارتفاع الماء ف الوعاء، ارتفَاع الماء ف الانابِيبِ الشَعر
من مواد جاذِبة للماء كالسليولوز ف النَّباتِ. ١١] قُدرة الماء عل الانتقالِ من الوسط قَليل الملوحة ال وسط عال الملوحة،
اءلمةُ ليةُ النَوعاررتَمتَازُ الحو .َعلة الاثافَة الملحيالجذورِ ذَات ال إل ةب ويظهر تَأثير هذه الخاصية ف كيفية انتقالِ الماء من التُّر
،بِارتفاعها نسبة ال الموادِ الاخرى


