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١] تَف هذه الآية الريمة لتُدَّلل عل اهمية الماء ف الحياة، فاله عز وجل جعل من الماء السر الدَّفين لل شَء ح علَ هذه
.ةليدياتٍ جسطَّحمو ثُلوج لَش لة علبالة الصحيطَاتٍ، والحم لَش للَة عائالاتٍ: الساء بِثلاثِ حدُ الماجتَوي ،ةيرضة الارال
والحالَة الغَازِية كبخَارِ الماء الموجود ف الجو المسبِب لظَاهرة الحمل الحرارِيِ. دورة الماء ف الطبيعة يمن تَعريف دورة الماء
عل انَّها الحركة المستَمرة للماء بين سطح الارضِ والهواء، والت يتَحول الماء خلالها من الحالة السائلَة ال الغَازِية، ارتفاع البخار
عل شَل قَطَراتٍ تُشَل السحب، فَتَتَساقَط ُ عل شَلCondensation)  :ال الغلافِ الجويِ لتَحدُث عملية التَّاثُف (بالإنجليزية
امطارٍ وبردٍ، أهمية الماء للماء اهمية كبيرة ف حياة كل ما عل الأرضِ، تَمن اهمية الماء ف الجوانب الآتية: أهمية الماء للإنسان
حماية القلب من الجلطات القلبية، حيث إنَّ الإكثَار من شُرب الماء يزيد من سيولَة الدّم، وهنا يأت دور شُرب الماء الذي يعمل
عل خَفضِ مستَوى الولسترول بِالدَّم، ٣] الوِقاية من التهابات المجاري البولية وترسبات حصوات الل والمرارة، حيث يتسبب
قلَّة شُرب الماء ف الثير من الاضطرابات ف الجِهاز البول. حيث يساعد شُرب الماء قَبل الوجبات ف السيطرة عل الشّعور
بِالجوع، اذ يعمل عل ملء المعدة، يساعد الماء عل طَردِ السموم من الجِسم بِطريقتين هما: العرق والبول، وشرب الميات
اءن المات قَليلة مميند ۇجود كنها. عتخليص الجِسم مولِ والب وجودة فالمعادن المة الأملاح وذابا لع لتَعم اءن المية مافال
داخل الجِسم، ٧] يساعد عل الهضم وعلاج الإمساك، اذ يساعدُ شُرب كميات وافرة من الماء عل تَعزيزِ عمليات الايض داخل
فاعند ارتالجِسم ع رارةتَخفيفِ ح لعمل عرارة الجسم، يرجة حد نظّم الماء٤] ي ،ضمل الجهاز الهمع تَحسين لسهم اا يالجِسم، م
ةجنستَجديدِ ا تُسهِم ف اءن المية مافاتٍ كميمال، فَشُرب كساس الجاء اعتَبر المذ يا .دِيسجهود جذل ملال بو خا ةراررجاتِ الحد
َّحت اءالم له، فَالنّباتات تَحتَاج ااخل جِسمد ة فيويه الحاتمليع داءا ه فدَتساعم لنسانِ عاء للاة المهمير االجِلدِ، ٨] لا تَقتَص
تَنمو وتَعيش، حيث إنَّ بعض انواع المحاصيل تَحتَاج ال كمية وافرة من الماء حتَّ تُعطينا الثّمار، فَالنباتات تَحتَاج للماء الذي
تَأخذه من جذروها وتنقُله لبقية اجزاء النّبتة، التَّفاعلات اليميائية ف البوتوبلاست تحتاج الماء، معظَم التَّفاعلات اليميائية تَحتاج
ال اضافَة الماء او ازالته، إذ تلزم عملية تَحول النَّشا إل جلوكوز اضافَة الماء. أهمية الماء ف الصناعة تَعتَمد الثير من
اءك الممتَلة، خصائص الماء يهربائيتوليد القُدرات الهرباء ونتاج الا اء فستَخدَم المنتاجها؛ حيث يا يتمل اءالم لنتجاتِ عالم
عدَّة خَصائص تُميِزه عن غيره من المركبات الاخرى، وهذا يساعد عل زِيادة التَوتُّر السطح للماء. حيث تُساعد قُوةُ تَلاصق
ية الت تَتون جدرانها جزيىات الماء مع جدران الوعاء الموضوع فيه عل ارتفاع الماء ف الوعاء، ارتفَاع الماء ف الانابِيبِ الشَعر
من مواد جاذِبة للماء كالسليولوز ف النَّباتِ. ١١] قُدرة الماء عل الانتقالِ من الوسط قَليل الملوحة ال وسط عال الملوحة،
اءلمةُ ليةُ النَوعاررتَمتَازُ الحو .َعلة الاثافَة الملحيالجذورِ ذَات ال إل ةب ويظهر تَأثير هذه الخاصية ف كيفية انتقالِ الماء من التُّر
،بِارتفاعها نسبة ال الموادِ الاخرى


