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التقلبات الديموغرافية: الفرد يظهر تقلبات ف مواقف ومشاعره، مما يؤثر عل علاقاته الاجتماعية. مما يؤثر عل قوامته النفسية.
عدم الاستقرار ف العلاقات الاجتماعية: الفرد لديه صعوبة ف الحفاظ عل علاقات اجتماعية سليمة وقوية. مما يؤثر عل حياته
الإدارة الذاتية، وعدم القدرة عل العملية والاجتماعية. يعتبر الفصام أحد أنواع الاضطرابات النفسية المزمنة، وعدم القدرة عل
السيطرة عل أفار ومشاعر. التقلبات ف المزاج: تبدأ التقلبات بمفاجئة، المحاولات للخروج من الواقع: يمن للفرد أن يظهر
تصرفات غير منطقية أو غير واقعية. مما يصعب التواصل معه. علاج الفصام: العلاج النفسان: يستخدم العلاج النفس لتحسين
مهارات الشخص ف التعامل مع الأعصاب والتوتر. العلاج الداعم: يعتمد العلاج الداعم عل دعم العائلات والأشخاص المقربة
للشخص الفصام.


