 اكد خبراء في علم النفس واالجتماع أن للشهرة واألضواء بريقا خاصا يصعب على اإلنسان تجاهله، ًا ومرموق ينحني بأي لحظة لهذه األضواء من أجل أن يكون شخصا معروف ُ َّصنف في مجال علم النفس بأنه اضطراب مرضي  الرسالة التي يقدمها.  كما يلفتون األنظار إلى أنه قد ي يجعل بعض األشخاص يركضون ويلهثون وراء طريق الشهرة. ً ً ًا،  وال تكون لديه المهارات الكافية للوصول فيضطر إلى أن يكون مهرج ً شخصا مشهور ًا بالشهرة ولكن الشهرة أتتهم دون حسبان  ًا.  وهناك أشخاص لم يفكروا أبد المثالية من أجل أن يكون مشهور
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