 لماذا أنت تصلي وتصوم وتحج أو تقوم بعباداتك على حسب ديانتك أي كانت؟ لأن هناك وعد من الله أن تدخل الجنة أو هناك وعود أخرى تأمل أن تحوز عليها من خلال دينك، الشريفة أن الجنة لا يمكن لك حتى أن تتخيلها عوضا عن الإحساس بها في الدنيا، في تحريك الإنسان إلى درجة تصل إلى التضحية أو إلقاء النفس في التهلكة من أجل هذا الأمل،  وحينما يضغط القرد على المقبض بعدد من المرات يحصل على الجائزة، الدوبمين ينطلق في المخ بسبب توقعك في الحصول على السعادة وليس بعد حصولك على  هنا فارق مهم، الجائزة،
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