تستخدم المقابلة في الكثير من المجالات الحياة فالباحث النفسي يستخدم المقابل كأداة لجمع المعلومات والبيانات ورجل الدين والقاضي ورجل الشرطة والصحفي والمدرس والمحامي والاخصائي النفسي والاجتماعي والمجالات الفنية
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