 يقصد بالثقافة العُمانية المظاهر الثقافية للأشخاص مِن عادات مَن يعيشون في السلطنة،  وفي أجواء الاحتفال الكرنفالية يتم اللجوء للأزياء التقليدية العمانية سواءً بالنسبة للرجال أو النساء،  لها ملحقات كالمُزار والعصا والخنجر العُماني المعقوف رمزاً للذكورية  وتختلف قصات الأثواب بين منطقة وأخرى،  لا بد من تزيين اللباس بالمجوهرات والإكسسوارات التي ترمز للتراث،  للحشمة من ترتدى عباءة تستر الجسد من التفصيل تتمثل أهمية التراث العماني وضرورة الحفاظ على معالمه بالنقاط الآتية: الحفاظ على التراث والتمسك به جزء من أساسيات الهوية العمانية،  بل يمتد لتوطين التاريخ وربطه بالأرض وتراب الوطن، الربط بين معالم الحاضر وضارة الماضي والتطلعات نحو المستقبل. يعتبر التراث وسيلة لتعزيز العلاقات بين العمانيين ممن جمعتهم وحدة اللغة والثقافة والتاريخ المشترك.
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