 هي مدرسة فكرية اقتصادية تنص على أن المعروض من المال في الاقتصاد هو المحرك الرئيسي للنمو الاقتصادي ،  ومع زيادة توافر الأموال في النظام يرتفع الطلب الكلي على السلع والخدمات ،  وتشجع زيادة الطلب الكلي على خلق فرص العمل مما يقلل من معدل البطالة ويحفز النمو الاقتصادي ،  مما يتسبب في اختلال التوازن في الأسواق ،  والنقص الناجم عن طلب أكبر من العرض سيجبر الأسعار على الارتفاع مما يؤدي إلى التضخم . تستخدم السياسة النقدية وهي أداة اقتصادية مستخدمة في النقد لتعديل أسعار الفائدة للسيطرة على المعروض النقدي ،  وعندما يتم رفع أسعار الفائدة يكون لدى الناس حافز للادخار أكثر من الإنفاق وبالتالي تقليل العرض النقدي أو التعاقد عليه ،
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