 23] بل ويُمكن أن يصل إلى أكثر من 250 كلغم. 21] ويَتشابه كل من ذكر وأنثى المهاة إلى حد كبير في البنية الجسدية وطول القرون وغير ذلك،  لكن أكبر فرق يُمكن تمييزهما عن بعضهما من خلاله هو شكل القرون،
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