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االتئاب هو شعور بالحزن مصحوب بانخفاض ف الفاعلية، بينما سلوك إيذاء الذات يتضمن إلحاق األذى بالنفس، شاًل متطرفا
. يزداد عدد األطفال المتئبين دون الثانية عشرة، أطفال يعان من االتئاب، و%58 من آباء األطفال المتئبين يلحظون ذلك.
نصف المراهقين الواقعين تحت طائلة القانون يعانون من االتئاب المقنع، األطفال مثل التبول الًلإرادي، نوبات الغضب، الهروب
من المدرسة، والفشل الدراس. األطفال المعرضين للضرب واإلساءة. األطفال المتئبون غالباا ما يشعرون باليأس ويعرضون نق
اصا ف الفرح وروح الفاهة، ويتحدثون بصوت رتيب. قد تظهر لديهم تقلبات مزاجية، اضطرابات ف النوم، وتهيج. بداال من
اوى جسدية )صداع وآالم معدة( ويتدهور أدائهم المدرسوى من الحزن، عن شالش،


