 : مقدمة تكون الوحدة من قسمين رئيسين متكاملين فيما بينهما لتحقيق الأهداف المتوخاة من دراستها ،  وذلك على النحو الآتيا لقسم الأول: تعريف الخدمة الاجتماعية يتناول صعوبة وضع تعريف للخدمة الاجتماعية،  وشروط التعريف الجيد وينتهي بتحديد تعريف إجرائي يوضح مقومات الخدمة الاجتماعية كمهنة لقسم الثاني مجالات الممارسة المهنية،  ويتناول تعريف المقصود بمجال الممارسة المهنية المسميات التي تطلق على مجالات الممارسة وأصلها ، أهداف وقائية وعلاجية وتنموية أهمية وضع تعريف المهنة الخدمة الاجتماعية  وكيفية أدائها . ممارستها،  مما يسهل على ممارسيها والقائمين عليها تحديد مفاهيم مشتركة 2.  . من أجل تكوين وحدة في التفكير والفكر والقيم والمهارات يسهل عملية التطوير في الاتجاه الإيجابي التراكمي،  وخصوصاً إذا كان .
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