  يمكنني مساعدتك في تنظيم جدول الدراسة الأسبوعي للمواد التي ذكرتها.  إليك مثال على جدول يمكن أن يناسبك: - الهيومن: 2 ساعات **الثلاثاء:** - الفيزياء: 2 ساعات - الرياضة: 2 ساعات **الخميس:** - البوتني: 2 ساعات **الجمعة:** - الفيزياء: 2 ساعات
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