 أظهرت الدراسة الحالية أن سياسة تيك توك في المنطقة العربية غامضة وطويلة،  مع ضعف في توضيح آليات جمع البيانات واستخدامها ومشاركتها مع أطراف ثالثة. 	تفاوت السياسات بين المناطق الجغرافية والأطر القانونية أظهرت النتائج تفاوت وضوح وصرامة سياسة الخصوصية مقارنة بالنسخ الأوروبية والصينية من تيك توك،  التي أبرزت تأثير البيئة القانونية والتنظيمية على مستوى الشفافية وحماية البيانات،  مع وجود تفاوت واضح بين النسخ الأمريكية والأوروبية والصينية. 	تأثير السياسات على سلوك ووعي المستخدمين أوضحت الدراسة الحالية أن ضعف وضوح السياسة يؤدي إلى انتهاكات متعددة للخصوصية من قبل المستخدمين،  مع قلة وعيهم بحقوقهم الرقمية.  ويتكامل هذا مع دراسة تليلي مهدية وسارة قفال (2021) التي أظهرت أن المستخدمين يستمرون في استخدام التطبيق رغم الانتهاكات، 	الفجوة بين الالتزام النظري والسياسات التطبيقية بينت النتائج أن تيك توك تعلن التزامها بحماية الخصوصية وحق المستخدم في تعديل أو حذف البيانات،  حيث أظهرت الدراسات السابقة أن السياسات قد تتوافق مع المعايير النظرية لكنها لا تنفذ عمليًا،  مما يؤكد الحاجة إلى تطوير إطار قانوني مؤسسي واضح ومتوافق مع التطبيق الفعلي لضمان حماية فعالة للبيانات الرقمية.
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