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Man-to-Man :أهم استراتيجيات كرة السلة دفاع لاعب مقابل لاعب تعتمد استراتيجية دفاع لاعبٍ مقابل لاعب (بالإنجليزية
Defense) دٍ فدافعين بمستوى جيأنّها تتطلّب وجود م نافس، إالفريق الم لاعب دفاع لاعب آخر من مهاجم مراقبة كل عل
الفريق. كما أنّها لا تعط لاعب الفريق مهام واضحةً ف الملعب، وقد تُفقد لاعب الفريق امتلاك مهارة الدفاع رجلا مقابل رجل،
كما أنّها مناسبة لإخفاء العيوب الفردية للاعب الفريق، وانتشار اللاعبين ف أنحاء ملعب المباراة، ١١] أبرز بطولة ف كرة السلة
أبرز البطولات الاحترافية الخاصة بلعبة كرة السلة، (NBA)يعدّ دوري كرة السلة الأمري للمحترفين والذي يشار إليه اختصاراً ب
والذي كان يلعب فيه سبعة عشر فريقاً ف ذلك الوقت. ١٢] تعرض دوري كرة السلة الأمري للعديد من المشاكل والانتاسات
بعد مض بضعة أعوام عل تأسيسه بمسماه الجديد؛ وتحديداً ف فترة التسعينيات ظهر نجم الرة الأمري مايل جوردان
الذي أصبح العلامة الفارقة ف هذا الدوري؛ ١٢] أبرز لاعب كرة السلة يوضح الجدول الآتMichael Jordan)  :(بالإنجليزية
أسماء بعضٍ من أبرز لاعب كرة السلة ف العالم، ويمثل هذا المقر معلماً مهماً ف هذه القرية ويظهر عل شل يد عند النظر إليه
من الأعل من عل متن الطائرة. ١٤] تاريخ كرة السلة تعود نشأة لعبة كرة السلة إل عام 1891م؛ عل أن تون ف الوقت ذاته
لعبة لعبها ضمن عددٍ كبيرٍ من اللاعبين، وعليه فقد عاد جيمس نايسميث بذاكرته إل سهلة التعلُّم. كما أرادها لعبةً جماعية يتم
كان يلعبها ف صغره، ثم بدأت لعبة كرة السلة برم الرة ف سلال الخوخ، ثم رميها إل الملعب مرةً اخرى، ١٥] وضع جيمس
نايسميث القواعد الأساسية للعبة كرة السلة والت تونت من ثلاث عشرة قاعدة، والنفسية عند ممارسته للعبة كرة السلة، كونها
.لعبة جماعية. وعل مدار العام كلّه؛ أو حت مع فريق كامل كما ف الألعاب الرسمية


