في الحياة وخدمة مجتمعة على أفضل وجه
والتمتع بمستوى عالٍ ممكن.
" يتطلب نمط حياة قائم على مبدأ
ويختلف مفهوم الصحة وطرق رعاية الصحة من مجتمع لآخر باختلاف الثقافات،
دور ًا مهمًا في تقييم مستوى الصحة مثل
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