يجب تحديد التلاميذ الذين يحتاجون إلى تدريس خصوصي من الرفاق بدقة. تبدأ هذه العملية بوجود عدد قليل من التلاميذ، حوالي أربعة أو خمسة،  يُفضلون العمل مع أطفال آخرين. برنامج التدريس الخصوصي يُتيح للمعلمين إعادة تشكيل وبناء جلسات التدريس الخاصة وفقًا للحاجة.  من المهم الإشارة إلى أن التدريس الخاص لا يناسب جميع التلاميذ، حيث يُلاحظ أن التلاميذ الذين لديهم مشكلات سلوكية حادة قد لا يستجيبون بشكل جيد للعمل مع زملائهم. 
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