 وتختلف الكهوف في عُمان أيضا حسب حجمها،  وهو أكبر الكهوف المكتشفة عالميا. ويعتبر الجبل الأخضر أحد أكثر المناطق تكونا للكهوف، ويتميز الجبل الأخضر بوجود طبقات سميكة من الصخور الجيرية التي ترسبت قبل ملايين السنين،  ويذكر الباحث الجيولوجي العماني محمد الكندي للجزيرة نت،  وهي تشكل اليوم قمم الجبل الأخضر وسفوحه الجانبية،  ويقول الكندي إن هذه الصخور الجيرية تتعرض للإذابة عند تفاعلها مع مياه الأمطار والمياه الجوفية، ويُعتقد أن الجبل الأخضر يحتوي على كهوف أخرى واسعة لم تُكتشف بعد،  فالظروف التي تساعد في تكون مثل هذه الكهوف ملائمة جدا في الجبل الأخضر. ويقوم الفريق العُماني لاستكشاف الكهوف بالتعاون مع الجمعية الجيولوجية العمانية بتوثيق تلك الكهوف،  من خلال رسم خرائط جيولوجية لها،  وذلك تمهيدا لإصدار كتاب حول الكهوف العُمانية.
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