 "الأخلاقيات ليست مجرد قواعد مكتوبة أو تعليمات جامدة،  فالبحث العلمي يقوم أساساً على الثقة: ثقة المجتمع الأكاديمي في الباحث، عندما نبدأ صياغة مشكلة البحث أو كتابة المقترح،  إذا تم اختيار مشكلة البحث بشكل غير موضوعي – مثلاً لخدمة مصالح شخصية أو اقتصادية – فإن هذا يضر بمصداقية الباحث وبقيم البحث العلمي.  كما أنها تعطي للمشاركين وللقراء ثقة بأن البحث يهدف لخدمة العلم والمجتمع،  الهدف الأساسي من دمج الأخلاقيات في صياغة مشكلة البحث والمقترحات هو حماية المشاركين من أي ضرر جسدي أو نفسي أو اجتماعي،
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