خلال مجموعة من المهارات التي تساعد الفرد على حل المشكلات الاجتماعية،لمشاعرهم (محمد عبد الجواد محمود ،وبغض النظر عن تعدد تعاريف الذكاء الإجتماعي والاختلافات فيما بينهم إلا أن الباحثة تتبنى تعريف (2001) .بينتها الدراسة الحالية هي:Social information Processing 1- معالجة المعلومات الاجتماعية٢- المهارات الاجتماعية: Social skills.Social Awareness الوعى الإجتماعىإيجابياً على مستوى السعادة لديه.٢ - أبعاد الذكاء الإجتماعي:مكونه للذكاء الاجتماعي هي :1- الاتجاه الإجتماعي Pro-Social Attitude والذى يشير الى مستوى ميل الفردواهتمامه بالآخرين وفعاليته الذاتية.٢- المهارات الإجتماعية Social skills والتي تشير الى الأفعال السلوكية الملاحظة والتي تنشئ التفاعل الإجتماعي.مهارات التعاطف empathy skills والتي تشير الى الدرجة التي عندها يستثار الفرد انفعالا عندما يرى الآخرين في وضع غير سار أو في مشكلة،
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