 يُعدّ المسرح وسيلةً للتفاعل مع أفراد المجتمع سواءً من العاملين في المسرح أو من الجماهير الحاضرة لمشاهدة العمل المسرحي،  وبالتالي فإنّ المسرح يُعدّ وسيلةً للتأثير وإحداث التغيير في المجتمع؛  وذلك من خلال تعزيز الخطاب والحوار الاجتماعي،  وإلقاء الضوء على جوانب مختلفة في المجتمع،  وإظهار وجهات النظر المعارضِة،  ممّا يُساهم في دراسة المشكلات المجتمعية ومحاولة إيجاد حلول لها،  وعلى المستوى الأوسع فإنّ الفنون الأدائية تُساعد على تثقيف المجتمع بأكمله،  حيث تجعله مُطّلعاً على المواقف الاجتماعية السائدة،  والعقليات المختلفة في المجتمع،
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