 في حين أنه من الصحيح أن الناس في جميع الثقافات يميلون إلى الإعجاب بالملامح المتناسقة،  إلا أن معايير الجمال تختلف من ثقافة إلى أخرى ومن فترة زمنية إلى أخرى.  كل مما يلي كان يعتبر جميلاً في وقت ومكان معينين ولكنه لم يكن كذلك يعتبر كذلك اليوم خلال العصر الإليزابيثي في ​​إنجلترا،  اعتقدت النساء أن الجبين العالية هي أنيقة،  الصين: أدى الاعتقاد بأنه من الأنيق أن يكون لدى النساء أقدام صغيرة إلى ربط القدمين.  من القرن الرابع عشر إلى القرن التاسع عشر في أوروبا،  كان الربط في بعض الأحيان ضيقًا جدًا لدرجة أن النساء في كثير من الأحيان لم يكن بوسعهن التنفس بشكل صحيح وأحيانًا أغمي عليه مثال آخر على كيفية إن مفهوم الجمال والموضة يتغير مع مرور الوقت،  وهي الطريقة التي تغيرت بها المواقف تجاه الوزن عبر العصور في أوروبا بين عامي 1500 و1900.
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