  مما يسهل عليه التعامل مع التحديات المرتبطة بالعلاج. يمكن للأسرة أن توفر الدعم المالي اللازم لتغطية تكاليف العلاج، يمكن للأسرة أن تساعد في توفير بيئة اجتماعية داعمة من خلال تشجيع المريض على المشاركة في الأنشطة الاجتماعية،  والمساعدة في بناء شبكة علاقات اجتماعية إيجابية. عندما تشارك الأسرة في جلسات العلاج،  وتعلم كيفية دعم المريض بشكل فعال،  مما يعزز من فرص نجاح العلاج. بيئة الأسرة الداعمة والمشاركة في العلاج تقلل من فرص الانتكاس،  مما يساعده على الحفاظ على تقدمه في العلاج. الدعم الأسري المستمر والفعال يساهم في تحقيق نتائج إيجابية طويلة الأمد،  والمساهمة بشكل فعال في المجتمع.
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