 ثانيا : المعنى العلمي القياس عرف مصطلح القياس من قبل العديد من علماء النفس.  فقد عرفوا القياس على أنه: - مقارنة شيء أو عينة بوحدة أو مقدار معياري منه بهدف معرفة عدد الوحدات المعيارية التي توجد فيه. - جمع معلومات وملاحظات كمية عن موضوع القياس. - تقدير الأشياء والمستويات تقديرا كميا وفق إطار معين من المقاييس المدرجة، - عملية يتوجه من يقوم فيها إلى تعيين دليل عددي أو كمي الشيء الذي يتفحصه. - تمثيل الصفات أو الخصائص بأرقام.
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