يتكون الغشاء السيتوبلاسمي، وفقًا للنموذج الفسيفسائي السائل، من طبقة ثنائية من الليبيدات، أغلبها فوسفوليبيدات.  تتجه رؤوسها المحبة للماء نحو الوسط المائي على جانبي الغشاء، بينما تتجه ذيولها الكارهة للماء نحو الداخل، بعيدًا عن الماء.
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