يُركز هذا النص على أهمية فهم التغيرات الاجتماعية في الدول النامية خلال عملية التنمية. ويشير إلى ضرورة مشاركة علماء من هذه الدول لأنهم أكثر قدرة على فهم التحديات المحلية. يُؤكد النص على أهمية جمع معلومات واقعية وتحليلات مقارنة، مع التركيز على العوامل النفسية، الفكرية والاجتماعية التي تؤثر على هذه العملية. كما يُشدد على ضرورة استخدام بيانات إحصائية دقيقة، مع الإشارة إلى نقصها في بعض الدول النامية.  ويُلخص النص أهمية علم اجتماع التنمية في تقديم رؤية موضوعية هادئة بعيدة عن الانفعالات والرومانسية، ما يسمح باستخدام أدوات علمية دقيقة لتبني آراء فعالة. 
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