 العمل مع الأطفال مفيد وممتع ويتطلب أيضا.  نتيجة للعمل مع عائلة الطفل ،  ستتاح لأخصائي العلاج الطبيعي أيضا فرصة العمل مع الطفل في مجموعة متنوعة من الإعدادات ،  قد يتعاون أخصائي العلاج الطبيعي مع المهنيين وأفراد الأسرة وكذلك مقدمي الرعاية.  يجب أن يتواصل أخصائي العلاج الطبيعي بشكل فعال مع والدي الطفل أو الأفراد الآخرين في فريق متعدد التخصصات للحصول على أفضل النتائج. يجب أن يكون لدى أخصائي العلاج الطبيعي للأطفال فهم شامل لنمو الطفولة وردود الفعل الانعكاسية الأساسية وإعاقة الأطفال طويلة الأمد لعلاج الطفل بشكل فعال.  يمكن إدارة علاج مشاكل ما قبل الولادة وأمراض الطفولة المبكرة وإصابات الطفولة وكذلك الانتقال إلى رعاية البالغين بشكل فعال من خلال العلاج الطبيعي للأطفال.  يمكن للعلاج الطبيعي أن يحسن الوظيفة البدنية ونوعية الحياة لدى الأطفال ،  مما ينطوي على تقليل الإعاقة والحاجة إلى عمليات جراحية باهظة الثمن أو علاجات أخرى ،  يقوم أخصائيو العلاج الطبيعي للأطفال بتشخيص المشكلات المتعلقة باللياقة العصبية والمعرفية والقلبية الوعائية وصحة العظام بدقة. كيف يعمل العلاج الطبيعي للأطفال؟  يساعدهم أخصائيو العلاج الطبيعي للأطفال على القيام بأنشطة مختلفة.  يمكن علاج إصابات الأنسجة الرخوة باستخدام العديد من الإجراءات المختلفة.  يستخدم الأطباء التمارين البدنية والمهام المناسبة للعمر والتعليم لتشجيع الأطفال على الانتقال إلى إمكاناتهم الكاملة.  يشمل العلاج الطبيعي للأطفال مجموعة واسعة من العلاجات للأطفال ويساعد أيضا في إعادة تأهيلهم وصحتهم العقلية. الحالات الشائعة التي يتم علاجها تحت العلاج الطبيعي للأطفال يعالج أخصائيو العلاج الطبيعي للأطفال الأطفال من الولادة حتى سن 18 عاما الذين يعانون من مشاكل في النمو البدني بسبب تشوهات عصبية و / أو تنموية.  قد يعاني الشخص الذي يعاني من حالة عصبية من مشاكل في الحركة وكذلك نمو العضلات وانثنائها ،  يمكن علاج كل هذه المشكلات من خلال العلاج الطبيعي ، تم علاج مجموعة واسعة من أمراض الأطفال العصبية من قبل أخصائيي العلاج الطبيعي للأطفال مثل الاضطرابات في طيف التوحد ، من سيستفيد من العلاج الطبيعي للأطفال؟ أخصائي العلاج الطبيعي للأطفال بارع في تحديد وتشخيص مشاكل نمو الطفل وحركته بالإضافة إلى علاجها.  يستخدم أخصائيو العلاج الطبيعي للأطفال الخبراء دفقة قوية من الفكاهة والإبداع والمرح لخلق علاقة مع كل طفل.  فيما يتعلق بالمعالم التنموية ،  هناك مراحل محددة يكتسبها معظم الأطفال أو يطورونها في أعمار معينة مثل التنسيق ،  هناك عدة طرق يمكن أن يساعد بها العلاج الطبيعي الأطفال الذين يعانون من صعوبات عصبية أو معرفية في الوصول إلى أهدافهم (على سبيل المثال ، يمكن لأخصائيي العلاج الطبيعي للأطفال مساعدة الأطفال والرضع الذين يجدون صعوبة في الجلوس أو الزحف أو المشي.  الأطفال الذين يجدون صعوبة في مهاراتهم الحركية (القفز أو القفز أو التعامل مع الكرة) ؛  مثل تقنية الجلوس على شكل حرف W ؛ تقنيات العلاج الطبيعي للأطفال للرضع والأطفال الصغار  يمكن إقران تمارين الكوع بأنشطة الكرة أو رسم الصور على قطعة من الورق على السبورة في العلاج الطبيعي للأطفال.  يجب أن يهدف أخصائي العلاج الطبيعي إلى الحفاظ على مشاركة الطفل ،  العلاج الطبيعي للأطفال هو منطقة حساسة للغاية ويحتاج إلى عناية مركزة. تقنيات العلاج الطبيعي للأطفال الأكبر سنا تطورت معرفة الأطفال بجسمهم إلى درجة أنه يمكنهم المشاركة بشكل أكثر استباقية في العلاج الطبيعي للأطفال بدءا من سن 7 سنوات تقريبا.  لديهم ما يكفي من الجسم والتفكير الظرفي للقيام بالتدريبات و تمارين العلاج الطبيعي للأطفال التي يمكن وصفها بسهولة.  يجب أن يظل الآباء الذين يتغيبون عن العلاج الطبيعي لطفلهم على اطلاع دائم بعلاجات أطفالهم ونموهم. تقدم لانا لايف كير أفضل خدمات العلاج الطبيعي للأطفال في المنطقة ولديها أخصائيون في العلاج الطبيعي من ذوي المهارات العالية والخبرة الذين يمكنهم علاج طفلك بشكل فعال.  تتميز خدمات العلاج الطبيعي للأطفال لدينا بالمرونة العالية وقابلية التكيف.  سيتم تصميم علاجات العلاج الطبيعي لدينا وفقا لاحتياجاتك الخاصة ،  باستخدام نهج شامل لمعالجة مشاكل الحركة والعضلات والعظام والمفاصل والإصابات الناعمة.  نحن في لانا لايف كير نحلل مشكلتك بالكامل ووضعنا استراتيجية علاجية لمعالجتها.  سيعمل أخصائيو العلاج الطبيعي لدينا معك لتصميم خطة العلاج الخاصة بك ،  مع اتباع نهج شامل لمشاكل العضلات والعظام والأربطة والأنسجة.  يتم علاج اضطرابات العظام والدماغ والرئة وما بعد الجراحة وما قبل الولادة وما بعد الولادة وأمراض الشيخوخة والأطفال ،  بكفاءة من قبل أخصائيي العلاج الطبيعي لدينا ما هو العلاج الطبيعي للأطفال؟ العلاج الطبيعي للأطفال هو تخصص يركز على تحسين القدرات الحركية والجسدية للطفل من خلال تمارين محددة وتقنيات علاجية متنوعة.  يُستخدم هذا النوع من العلاج لعلاج العديد من الحالات، •	التأخر الحركي: يُساعد العلاج الطبيعي على تحسين المهارات الحركية للطفل، •	الشلل الدماغي: يُمكن للعلاج الطبيعي أن يُساعد في تخفيف أعراض الشلل الدماغي وتحسين قدرة الطفل على التحكم في عضلاته. •	الإصابات الرياضية: يُساعد العلاج الطبيعي في علاج الإصابات الرياضية التي قد يتعرض لها الأطفال أثناء ممارستهم للرياضة. •	التشوهات الخلقية: يُمكن للعلاج الطبيعي أن يُساعد في علاج بعض التشوهات الخلقية، فوائد العلاج الطبيعي للأطفال: يُقدم العلاج الطبيعي للأطفال العديد من الفوائد، •	تحسين القدرات الحركية: يُساعد العلاج الطبيعي على تحسين المهارات الحركية للطفل، •	تقوية العضلات: يُساعد العلاج الطبيعي على تقوية عضلات الطفل وتحسين قدرته على التحكم في حركاته. •	زيادة الثقة بالنفس: يُساعد العلاج الطبيعي على تحسين شعور الطفل بالثقة بالنفس من خلال تحسين قدرته على القيام بالأنشطة اليومية بشكل مستقل. •	تعزيز التطور الاجتماعي: يُساعد العلاج الطبيعي على تعزيز التطور الاجتماعي للطفل من خلال جعله أكثر قدرة على المشاركة في الأنشطة الاجتماعية مع أقرانه. العلاج الطبيعي للأطفال وحدة العلاج الطبيعي للأطفال تركز على تقييم وعلاج الأطفال الذين يعانون من الحالات والاضطرابات التي تؤثر على وظائف الجسد وتطوره الطبيعي. يعمل أخصائيو العلاج الطبيعي للأطفال في مركز إرادة للتأهيل الطبي مع الأطفال من عمر الولادة حتى المراهقة،  وتكون الخطط العلاجية مخصصة لاحتياجات كل طفل بأهدافه الخاصة،  يمكن أن يشمل العلاج مجموعة متنوعة من التقنيات والأجهزة الحديثة،  بما في ذلك التمارين العلاجية والعلاج اليدوي وتمارين المشي والتوازن والتي تهدف إلى تحسين وظيفة الطفل الجسدية وجودة حياته،  كما يعمل فريق العلاج الطبيعي للأطفال عن كثب مع ذوي الطفل لضمان تلقي الدعم والتوجيه اللازمين لمواصلة تقدم وتطور الطفل خارج الجلسات العلاجية. الخدمات المقدمة
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