 تعريف الثبات يشير الثبات إلى الدرجة الحقيقية التي تعبر عن أداء الفرد على اختبار ما،  ومعنى ثبات الدرجة أن المفحوص يحصل عليها في كل مرة يختبر فيها سواء بالاختبار نفسه أو بصورة مكافأة له تقيس الخاصية نفسها،  ومن صورة إلى أخرى من صور الاختبار،  بل وعلى امتداد بنود الاختبار الواحد،
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