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فنحد عل سبيل المثال أن المراهق الذي قد تعود عل قضاء أوقات طويلة مع أصدقاله فإنه سوف يواجه مسالة الإعداد لإنهاء
به، وتظهر ف الالتحال الذي يأمل ف لية أو المعهد الدراسنه من دخول المعدل مرتفع ليم المرحلة الثانوية والحصول عل
تطرحها الأسرة ويتعامل معها المراهق نفسه عن مستقبله العلم خلال هذه المرحلة مجموعة من التساؤلات والتوقعات الت
والعمل ومدى تواقق قدراته واستعداداته لواجهة متطلبات الدراسة والعمل واستعداده للانفصال عن الأسرة وتوين حياة مستقلة.
وكما وضح "اريسون" وكثير من علماء السلوك الإنسان أن الخيرات الت يتسبها الفرد ف كل مرحلة من مراحل النمو تشل
.قاعدة أساسية تساعد عل مواجهة أعباء المراحل المتقدمة بشل إيجاب وفعال


