 يسرد كتاب (زايد: رجل بنى أمة) السيرة الذاتية للشيخ زايد بن سلطان آل نهيان - طيب الله ثراه - منذ عام 1971 وحتى وفاته 2004.  والوقائع والأحداث مما يجعل هذا العمل من أشمل الأعمال التي نشرت لأبرز رئيس عربي حتى الآن. زار الباحثون المشاركون في هذا العمل عشرات الدول،  وأجروا مقابلات مع عدد كبير من قادة العالم ممن كانوا في تلك الحقبة التي امتدت ثلاثة عقود،
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