 نظرية فيليب ميريو في التربية تركز على أهمية ربط التعلم بمتعة المتعلم،  مع التأكيد على دور المعلم في خلق بيئة تعليمية محفزة وداعمة.  يرى ميريو أن التعلم لا يجب أن يكون مجرد نقل للمعلومات،  بل يجب أن يكون تجربة ممتعة ومثمرة للمتعلم، يرى ميريو أن المتعلم يجب أن يجد متعة في عملية التعلم،  وأن المعلم مسؤول عن خلق هذه المتعة من خلال أساليب تدريس مبتكرة وداعمة. يجب أن يدرك المتعلم أهمية المعرفة التي يتعلمها وأن يربطها بحياته وواقعه، يجب على المعلم استخدام أساليب تدريس متنوعة، يجب أن تكون المناهج الدراسية متكاملة ومنسجمة، يجب أن يركز التعلم على تطوير شخصية المتعلم وقدراته الذاتية،  نظرية فيليب ميريو في التربية تركز على جعل التعلم تجربة ممتعة ومثمرة للمتعلم،  مع التأكيد على دور المعلم في خلق هذه التجربة وتوفير الدعم اللازم للمتعلم.
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