  لقد لاحظت بالفعل بعض التغييرات الملحوظة في القيم والأخلاق داخل أسرتي نتيجة الاستخدام المفرط لشبكات التواصل الاجتماعي.  بعض الملاحظات الرئيسية: ظهور أنماط سلوكية جديدة منها الانشغال المفرط بالهواتف والأجهزة الإلكترونية،  حتى أثناء تناول الطعام أو القيام بأنشطة أسرية.  حيث أصبح الجميع منغمسين في عوالمهم الافتراضية. ظهور بعض المشاكل في التواصل والتفاهم بين الأجيال المختلفة بسبب الاختلافات في أنماط استخدام وسائل التواصل الاجتماعي.  مثل التقليد الأعمى للسلوكيات والموضات غير المرغوبة.
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