يتناول النص تصنيف المخدرات، مُقسمًا إياها حسب طبيعتها ومسارها،  مُشيرًا إلى  أنها قد تتلاشى بمرور الوقت أو يُغضّ الطرف عنها إلا في حالات  الجرعات العالية.  يشرح  التحليل الكيميائي لتحديد تأثيرات المخدرات،  ويفصّل  أعراض الانسحاب  و اختلافها باختلاف المخدر.  يُعرّف  المخدرات الطبيعية بأنها مُستخلصة من مصادر طبيعية (نباتية أو حيوانية)  مثل الحشيش والكوكا، بينما تُصنّع المخدرات الاصطناعية  من خلال تفاعلات كيميائية معقدة في شركات الأدوية أو المختبرات.  يُشدد النص على أن الإدمان على المخدرات  يُؤدي إلى  اعتماد جسدي ونفسي  يصعب التخلّص منه،  ويُعرّف  المدمن  على أنه من يكثر من تعاطيها باستمرار.
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