 إختيار الموضوع والمشرف من المعروف أن العديد من البحوث والدراسات العلمية تفشل بشكل كبير لإخفاقها في تحديد مشكلة البحث تحديدا واضحا،  يتم من خلاله التعرف على الأسباب التي أدت إلى المشكلة من جهة والأبعاد المكونة للمشكلة نفسها من جهة أخرى ولأن مرحلة الوصول إلى مشكلة معينة للدراسة والبحث العلمي تعد من أهم المراحل التي يمر بها الباحث إذ أن اختيار الموضوع مشكلة البحث ليس بالعملية البسيطة لأن أول خطوة تواجه الباحث أثناء قيامه بد راسة ما،  ومنه فهو مطالب بإبراز مهارته وقد ارته من خلال الوصول إلى نتائج مدعمة بالحقائق والبيانات اللازمة من خلال إلمامه بأهم المقاييس التي يجب مراعاتها عند اختياره للموضوع وكذلك في هذه المرحلة يكون البحث الاجتماعي السبيل للوصول إلى معرفة علمية بحتة وتجسيدها في أرض الواقع من خلال خطوات البحث التي تؤدي إلى تحقيق نتائج علمية عامة.
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