يُركز النص على خطوات أساسية في عملية تصميم وتطوير المادة الدراسية. تشمل هذه الخطوات: تحليل محتوى المادة لتحديد المواضيع والمهارات الرئيسية، وصياغة أهداف تعليمية سلوكية قابلة للقياس، وإعداد جدول مواصفات يحدد النسبة المئوية لكل موضوع، وأخيرًا، التحكم في وجهة الاختبار ومعاينته وحفظه. 
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