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منذ أن وجد الإنسان ف هذا العالم و هو يسع دائما إل التيف مع متطلباته و تغيراته وفهم و تفسير ظواهره و ف سبيل ذلك يلجأ
إل آليتين مهمتين هما الإحساس و الإدراك و يعرف الإحساس عل أنه مجهود أول بسيط يتمثل ف إستقبال المنبهات الت تقع
رد فعل مباشر قبل الوع ل سيالة عصبية يتم معالجتها لتتحول إلش الحواس ف إحدى الحواس و نقلها إل عل.


