 الدوافع النفسية والاجتماعية المؤدية إلى تكوين الجماعة: يعتمد تكوين الجماعة على العديد من الدوافع النفسية والاجتماعية التي تدفع الأفراد للانضمام إليها والانتماء لها ،  وتتعدد تفسيرات الباحثين الدوافع تكوين الجماعات أو انتماء الأفراد إلى جماعات معينة،  في حين يركز البعض الآخر على تقديم تفسيرات نوعية الدوافع تكوين الجماعات ،  حيث تشمل تفسيراتهم على تصنيفات متنوعة للحاجات النفسية التي يتم إنشاءها من خلال الانتماء للجماعة ،  - محك المقارنة بين البدائل : بمعنى أن الفرد يقوم بمقارنة الإشباعات التي تم التحصل عليها من علاقات معينة حسب طبيعة كم ونوع الإشباعات التي يمكن أن يحصل عليها من علاقات أخرى بديلة،  ومن المعروف أن معظم الأفراد يسعون إلى العلاقات التي توفر لهم مستوى عالي من الإشباعات و يستمر في المحافظة عليها . وقد صنف الباحثون مختلف أنواع الإشباعات التي تنتجها الجماعة للأفراد،
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