يرتكز المنهج على محور أساسي انعكس على مناهج المواد الدراسية كالتاريخ والجغرافيا والتربية الوطنية.  فمادة التاريخ تُعنى بدراسة الإنسان عبر الزمن، شاملةً الزمن الذي وقعت فيه الأحداث، وخبرات الإنسان عبر العصور وأسباب تطورها، بالإضافة إلى البحث والاستقصاء عن سجل الخبرات. أما الجغرافيا، فتُعنى بدراسة البيئة الطبيعية وأثرها على الإنسان، شاملةً التضاريس، المناخ، الحياة النباتية والحيوانية، ومصادر الطاقة والثروة المعدنية.  أخيرًا، تركز التربية الوطنية على التنظيمات الحكومية ومؤسساتها، بالإضافة إلى  المحيط الاجتماعي والإنساني الشامل بكل أبعاده الفكرية والنفسية والاجتماعية.
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