  مصدر ساس يسوس سياسة فيقال ساس الدابة أو الفرس : إذا قام على أمرها من كل  ويقال مست الرعية سياسة.  عموماء السياسة في اللغة العربية تعني الرئاسة والقيادة والسلطة أما في اللغة الأجنبية ،  فكلمة Politique مأخوذة من Polis (المدينة )  تراوح استعمال كلمة Politique بين المفرد والجمع . Politologie est une discipline académique qui étudie les phénomènes politiques  ما عدا في حديث واحد للنبي - صلى الله عليه وسلم - وهو قوله: ( كانت بنو إسرائيل تسوسهم الأنبياء،  كلما هلك نبي خلفة نبي، نبي بعدي،  وَسَيَكُونُ خُلَفَاء فَيَكْثُرُونَ).  كما عرفها المقريزي بأنها القانون الموضوع لرعاية الآداب والمصالح وانتظام هذه التعاريف فيها شمول الأفعال الإمام ولكل من أوكل إليه رعاية شيء .  . والمقصود بالسياسة هي حكم الدولة وتسيير شؤون الناس،  لذا يعتبر حسن الصعب أن كلمة السياسة بالعربية لا تعبر عن المعنى الحقيقي لها مقارنة بالفرنسية والانجليزية إلا إذا أضفنا لها كلمة المدنية فتقول "السياسة المدنية أي علم المدينة.
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