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علّم طفْلَكِ انَّه لَيس يِ شَخْصٍ الْحق ف لَمسِ منَاطقه الشَّخْصية، سواء من اقَارِبِ او ايِ شَخْصٍ غَرِيبٍ او ايِ طفْل آخَر، وانَّ
ّفْلالط رِفعنْ يا جِبيشْفِ الطَّبِيبِ. وك ثْلم ةتٍ خَاصاح فو نيوبدِ احودِ اونَ ۇجد دُثحي  ةيالشَّخْص قنَاطالْم ذِهه ارظْها
انَّه  يحق يِ شَخْصٍ انْ يطْلُب منْه اظْهار هذِه الْمنَاطق من جسدِه، او رويةَ اعضاء شَخْصٍ آخَر ايضا، واذَا قَام احدُهم بِذَلكَ
لذْنِ قَبا ٢- طَلَب .موِ ابِ ااةً كاشَربم نَةما هتشَب ندٍ محغُ اَبارِ، والْفَو َلانِ عالْم نم وجالْخُرذَا لَفْظًا وه فْضر هلَيع
وا هِمنَاقع لقَب اءوس هسلَم لقَب اءبالْغُرو قَارِباو ندَيالذِنَ الْوتَاسنْ يا ّهقح نمفَقَطْ، و وه هْلم دَهسنَّ جا ّفْلالط يملتَع . هسلَم
تَقْبِيلهِم لَه، فَما للْبارِ الْحق ف الْموافَقَة قَبل لَمسهِم فَذَلكَ الطّفْل ايضا، هذَا امر يعزِزُ معرِفَتَه بِحدُودِه الشَّخْصية وحدُودِ
دَاءبونَ اكَ دذَل فَضذَا را ارِهقَر امرتاحو هتَقْبِيل وا هنَاقع لقَب هذْنكَ بِطَلَبِ اذَل َلع وِيدَهنُكِ تَعمتِ فَييالْب نذَا مه دَابي .هعم خَرِينا
الَةح ف ،"" ِلقَواضِ ورتعا ف قَّهح ّفْلالط يملتَع جِبي .التَّقْبِيل َلع ّفْلالط تَادعنْ يا لفَضي و ،ارِهقَر نم اجنْزِعا نم عنَو ِيا
خَافي و لَه مدِهحسِ انْدَ لَمانِ عما دَمبِع رذَا شَعا لُهعف هلَيا عم وهو ،هونَ تَخْوِيفكَ دذَل امرتاحو ،لَه رِيحرِ مفٍ غَيقوم ِي هفْضر
من قَولِ "" حتَّ لْشْخَاصِ الْبالغين احرِص علَ تَعليم طفْلكِ علَ رفْضِ دخُولِ ايِ شَخْصٍ معه داخل الْحمام يِ سببٍ، واذَا
تَعرض لذَلكَ علَيه الرفْض بِقُوة والصراخُ، وكذَلكَ رفْض انْ يقَبِل احدٌ اجزاء جسدِه اوِ الْجلُوس علَ ساقِ ايٍ من الْغُرباء، اوِ
اخْتَء بِه وطَلَبِ امورٍ غَيرِ مرِيحة بِالنّسبة لَه. ٤٠٪ من اطْفَالِ ضحايا التَّحرشِ الْجِنْس هم ضحايا اطْفَالٍ آخَرِين، وهو ما قَدْ
،ينغالالْب نم ةاقَبرونَ مد طْفَالكَ اتْرنْ يا جِبي  َكذَللو ،ةسدْربِالْم وا مدِهحتِ ايب بِ فلَّعطْفَالٍ ل قَاءل ف وا ةخْوا نم دُثحي
واحرِص علَ تَعليم طفْلكِ انَّ اي لُعبة مع اصدِقَائه  يجِب انْ يونَ بِها تََمس جسدِي ا بِشَل آمن وف ۇجودِ احدِ الْبارِ. ٥-
عَمات الْخَوفِ الْجسدِية . علّم طفْلَكِ انْ يثق ف نَفْسه عنْدَما يشْعر انَّه غَير آمن بِلَمسِ احدِهم لَه، ومن حقّه انْ يعتَرِض علَ هذَا
بِقَوله نَصا " ارِيدُ انْ تَلْمسن"، سواء كانَ لقَرِيبٍ او شَخْصٍ غَرِيبٍ عنْه. وكذَلكَ منَاقَشَةُ عَماتِ جسدِه الَّت تُخْبِر بِانَّه لَيس آمنًا
دِهسج ةٌ فرِير٤ قُشَع :هو .


