  يُظهر الزواج المبكر آثاراً سلبية عميقة تمتد لتشمل الصحة الجسدية،  فالزواج في سن صغيرة يُعرّض الفتيات لمخاطر صحية ونفسية،  مما يؤدي إلى مشكلات مالية واجتماعية تؤثر على استقرار حياتهن وأسرهن.  كما أن العزلة الاجتماعية والاعتماد الاقتصادي على الزوج أو أسرته يزيد من ضعفهن في مواجهة التحديات.
Summarized by © lakhasly.com
