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أعلم أنَّكَ شخص طيِب وذو أخلاقٍ عالية، لن هناك أمرا مهما أود أن أتحدَّث معك فيه بل حب واحترام، لحظة يفرِغ فيها الإنسان
همومه ويتَّصل بالخالق، قد تُغيِر حياتك؟ تُريح قلبك وتزيد من سلامك الداخل. أعلم أنَّ الحياة مزدحمة وأنَّ الثير منا قد يجد
نفسه منشغلا أو قد ينس الصلاة، الصلاة ليست واجبا ثقيً، تصور أنك ف موقف الحساب، هل نون حينها مستعدين للجواب؟
اله سبحانه يقول ف القرآن: "وأقيموا الصلاة وأتوا الزكاة واركعوا مع الراكعين. " الصلاة دليل عل الطاعة والإيمان، ومن يتركها
كأنما يقطع هذا الحبل المتين الذي يربطه باله. أعلم أنك إنسان عاقل وفاهم، وقد يون هذا الأمر لم يخطر ف بالك بهذا العمق،
المزيد من هذا السلام الداخل ا ستجد نفسك تتوق إلر فيه. حاول أن تبدأ بخطوة بسيطة، ثم تدريجين أطلب منك أن تفل.


